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35. Jahrgang

leuchtet seit Anfang März allabendlich weithin sichtbar am Giebel des Küsterhauses an
der Marktstraße. Die weiße Taube mit dem Ölzweig im Schnabel steht für die Solidarität
mit den vom Krieg betroffenen Menschen in der Ukraine. Als Zeichen der Verbundenheit
wird das Küsterhaus zudem am Abend in Blau und Gelb, den Nationalfarben der Ukraine,
angestrahlt.

Foto: Michael Wessels

Die Friedenstaube
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* Aktionspreis solange der Vorrat reicht
** empfohlener Verkaufspreis

Ibbenbürener Straße 1-3 ·48496 Hopsten
Tel. 05458/9317-0

info@jasper-gartentechnik.de
www.jasper-gartentechnik.de

AKTION

949,–€*

1039,– €**

Immer da, immer nah.

Mach Deine Rente zur
Chefinnensache!

Ihre Provinzial Geschäftsstelle

Lars Lammering e. K.
Marktplatz 2, 48496 Hopsten
Tel. +49 5458 7745, Fax +49 5458 1435
lammering@provinzial.de

Hopsten. Die Kolpingsfamilie Hops-
ten bietet vom 26. bis 30. Oktober ei-
ne Bus-Reise nach Dresden an. Ein-
geladen sind Kolpingmitglieder und
auch Nichtmitglieder. Die Kosten be-
tragen etwa 450 Euro pro Person, der
Preis kann nach Anzahl der Perso-
nen noch variieren. Im Preis enthal-
ten: Kosten für die Busfahrt, vier Ho-
telübernachtungen mit Frühstück
im Doppelzimmer, Stadtbesichti-
gung, Eintrittspreise sowie der Aus-
flug ins Erzgebirge nach Seiffen.

| Infos und Anmeldungen bei Christel
Bruns unter ☎ 05458/98430 täglich ab
16 Uhr.

Busreise
nach Dresden

Kolpingsfamilie

Hopsten. Aufgrund der Corona-Pan-
demie ist das Rathaus der Gemeinde
Hopsten aktuell für den freien Publi-
kumsverkehr geschlossen und ein
Zutritt nur mit Termin möglich.
Über die Homepage der Gemeinde
www.hopsten.de kann online ein
Termin für das Bürgerbüro im Rat-
haus reserviert werden. Um allen
Bürgerinnen und Bürgern eine Ter-
minreservierung zu vereinfachen,
wurde die Onlinemöglichkeit als
zweiter Kanal geschaffen. Termine
können somit online, aber auch tele-
fonisch vereinbart werden.

|www.hopsten.de

Online
reservieren
Termine im Bürgerbüro

Hopsten. Das Familienzentrum St.
Georg bietet in Kooperation mit der
Familienbildungsstätte Rheine ei-
nen Babysitter-Kursus für Jugendli-
che von elf bis 15 Jahren im Küster-
haus in Hopsten an. Der Kursus soll
Jugendlichen die wichtigsten Fragen
und Tipps im Umgang mit Babys
und Kleinkindern beantworten und
vermitteln. Am Ende des Kurses er-
hält jeder Teilnehmer eine Beschei-
nigung. Zusätzlich können die Ju-
gendlichen auf Wunsch in die Baby-

sitter-Kartei der Familienbildungs-
stätte und des Familienzentrums St.
Georg aufgenommen werden.
Der Kursus ist in der Woche nach

Ostern – von Dienstag bis Freitag,
19. bis 22. April, jeweils von 9.30 bis
12.30 Uhr. Die Kosten betragen 27
Euro pro Teilnehmer plus Material-
umlage von 1 Euro.

|Anmeldungen bis zum 8. April beim
Kindergarten St. Georg, ☎ 05458/
8433900, E-Mail: kita.stgeorg-hopsten@
bistum-muenster.de

Babysitter-Kursus für JugendlicheKreis Steinfurt. Welche Möglichkeiten
bietet die Solarenergie, um selbst
Strom produzieren zu können und
von stetig steigenden Energiekosten
unabhängig zu sein? Antworten auf
diese Frage erhalten Interessierte im
Rahmen der „Solartage 2022“ des
energieland2050 e.V. Die Service-
stelle Sonne des Vereins bietet Inter-
essierten dazu verschiedene On-
line-Veranstaltungen an. Nach der
Auftaktveranstaltung am Donners-
tag, 24. März, um 18 Uhr folgen im-
mer donnerstags bis zum 19. Mai

weitere Veranstaltungen. Expertin-
nen und Experten informieren zum
Beispiel über kleine Photovoltaikan-
lagen (PV-Anlagen) für den Balkon,
große Freiflächenanlagen, Besteue-
rung von PV-Anlagen und Vorteile
von PV-Anlagen für Unternehmen.
Ebenso wird über Mieterstrom,
Möglichkeiten für PV-Anlagen nach
Auslaufen der EEG-Förderung und
auch Gründächer berichtet.

|Eine Übersicht aller Veranstaltungen
und Infos zur Anmeldung gibt es unter
www.energieland2050.de.

Sonne nutzen zur
Stromerzeugung

„Solartage 2022“ des energieland2050 e.V.

Photovoltaik steht im Mittelpunkt der Veranstaltungsreihe. Foto: Kreis Steinfurt
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Hansastraße 9 · 48496 Hopsten · 05458/1415

Kaufen, wo der
Service stimmt!

Unser Tipp:
Rädereinlagerungs-Service*

Nach dem Wechsel von Winter- auf Sommerreifen
ist es sehr wichtig, die Reifen richtig zu lagern.

Denn Reifen sind empfindlich und können Ihnen eine
falsche Lagerung sehr übel nehmen.

Wir lagern Ihre Reifen fachgerecht!
*Service, Leistungen und Material ggf. gegen Gebühr

Osnabrücker Straße 79 · 48429 Rheine
Telefon 05971/97040 · Fax 05971/97575

E-Mail: hemsing@datevnet.de
http://www.stb-hemsing.de

Büro Hopsten: Hospitalstraße 1
Telefon Hopsten: 05458/93200

Einkommensteuererklärungen

Existenzgründungsberatung

Beratung von Firmen
aller Rechtsformen

Beratung landwirtschaftl.
Unternehmen

Beratung und
Gestaltung bei

Erbschafts-
steuern

– Termine nach Vereinbarung –

SUCHBILD
SUCHEN und GEWINNEN

SUCHBILD-LÖSUNGSCOUPON

LÖSUNG:

Name, Vorname

Straße, Hausnr.

PLZ, Ort

E-Mail, Telefon

...im Gehweg vor dem Haus Schwienheer, Marktstraße 13 in Hopsten,
waren auf dem Suchbild der vergangenen Blättken-Ausgabe zu sehen.
Stolpersteine sind ein von dem Kölner Künstler Gunter Demnig entwi-
ckeltes Erinnerungsprojekt. Damit wird mittlerweile auch an vielen
Stellen im Tecklenburger Land das Schicksal von Menschen ins Ge-
dächtnis zurückgerufen, die unter den Nationalsozialisten zu Opfern ge-
worden sind. Die am 7. Dezember 2020 an der Marktstraße verlegten 14
Stolpersteine erinnern an die Mitglieder der miteinander verwandten
jüdischen Familien Reingenheim, Isenberg und David.
Gewonnen haben Agnes Echtermeyer, Lange Straße 5a in Halverde,

Bennet von der Haar, Oststraße 3 in Hopsten, und Thea Heeke, Stroth-
weg 14 in Hörstel. Alle Gewinner können ihre Preise in der Hopstener
Filiale der Volksbank Münsterland Nord eG, Brenninkmeyerstraße 4, ab-
holen.
Wo fand die Blättken-Kamera das Motiv für die aktuelle Ausgabe?

Einige der Stolpersteine...

Einsendeschluss ist am 20.04.2022!
Bitte Lösungscoupon ausschneiden, auf eine Postkarte kleben und am Schalter der Volksbank Hopsten
abgeben. Unter allen Einsendungen mit der richtigen Lösung werden Buchpreise ausgelost. Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen.
Gewinnspiel-Verantwortlicher ist die Werbegemeinschaft von Handel, Handwerk und Gewerbe Hopsten e.V., Bunte Straße
59, 48496 Hopsten. Ihre übermittelten Daten werden bei ausschließlicher Gewinnspielteilnahme durch die Werbegemein-
schaft Hopsten und externe Dritte (z.B. gewinnausgebende Stelle) ausschließlich für die Abwicklung der Verlosung genutzt
und nach Ablauf des Gewinnspiels gelöscht. Die Gewinner werden ausgelost und per E-Mail oder Telefon benachrichtigt.
Die Gewinner werden unter Nennung des Namens und ggfs. Wohnorts veröffentlicht. Betroffenenrechte können gegenüber
dem Vorstand der Werbegemeinschaft unter info@werbegemeinschaft-hopsten.de geltend gemacht werden. Es besteht ein
Beschwerderecht gegenüber einer Aufsichtsbehörde für den Datenschutz. Ausführliche Informationen zum Datenschutz fin-
den Sie auf www.werbegemeinschaft-hopsten.de/index.php/kontakt/datenschutzerklaerung
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Hauernweg 2a
48496 Hopsten
Tel.: 05458/985820 info@ht-auto.de
Fax: 05458/985821 www.ht-auto.de

-bei- Hopsten. Richtig gut angekom-
men sind offenbar die Gewinnspiele,
die die Werbegemeinschaft von
Handel, Handwerk und Gewerbe
Hopsten (WGH) im vergangenen
Jahr coronabedingt losgelöst von
Festen und Märkten angeboten hat.
Das berichtete Vorsitzender Johan-
nes Niehaus in seinem Jahresrück-
blick bei der Mitgliederversamm-
lung im Dreibrückenhof Schmie-
mann. So sei anlässlich des Jubilä-
ums „100 Jahre WGH“ nicht nur die
Sonderausgabe des Hopstener Blätt-
kens rasend schnell vergriffen gewe-
sen. „Wir hatten auch an die 2000
Rückläufer bei den Coupons“, erklär-
te Niehaus. Abgegeben werden durf-
ten nur die Originale, ausgeschnit-
ten aus dem Blättken. Es seien aber
auch einige „Fälschungen“ einge-
gangen. In dieser Verlosung haben
70 Einzelpreise im Gesamtwert von
fast 7000 Euro am Kirmeswochen-
ende neue Besitzer gefunden. Und
zu Weihnachten folgten weitere 55
Sachpreise im Gesamtwert von etwa
3500 Euro. „Auch da haben wir viele
Leute glücklich gemacht“, sagte Jo-
hannes Niehaus.
Als besonders gelungen beschrieb

er auch ein Treffen aller noch leben-
den ehemaligen Vorsitzenden der
WGH bei Lampe. Und auch der Fa-
milienkalender, diesmal unter dem
Motto „Hopsten by Night“ gestaltet,
sei wieder ein großer Erfolg gewe-
sen. 1550 Exemplare gab es, und fast
alle seien verkauft worden. Das Mot-
to für die nächste Ausgabe steht
noch nicht, wird aber rechtzeitig be-
kannt gegeben. In der Versammlung
löste der stellvertretende Vorsitzen-
de der WGH, Bernd Hagemann, aber

zumindest schon einmal das Prob-
lem der Werbeflächenvergabe – und
zwar final. Alle sind vergeben. Aller-
dings sei die Frage nach einem
Hauptsponsor noch offen. Das hatte
in den vergangenen Jahren der Was-
serversorgungsverband Tecklen-
burger Land (WTL) immer jeweils
für drei Jahre übernommen. Die
sind nun wieder um, sodass für den
nächsten Kalender neu verhandelt
werden muss.
Die Werbegemeinschaft hat zur-

zeit 103 Mitglieder – zwei mehr als
im Vorjahr. Beisitzer Lars Lamme-
ring gab in Vertretung von Kassiere-
rin Anja Tebbe-Lampe den Kassen-
bericht. „Für mein Dafürhalten ha-
ben wir gut gewirtschaftet die letz-
ten zwei Jahre und auch noch rich-
tig was für die Bevölkerung ge-

macht“, sagte er. Die Kassenprüfer
Michael Adick und Heiner Wibbe-
ling bestätigten eine ordentliche
Kassenführung und beantragten die
Entlastung des Vorstandes, die die
etwa 20 Mitglieder starke Versamm-
lung einstimmig erteilte.
Bürgermeister Ludger Kleine-Har-

meyer betätigte sich im Anschluss
als Wahlleiter. Alle Wahlen verliefen
einstimmig. So wurden Johannes
Niehaus, Bernd Hagemann, Anja
Tebbe-Lampe und der erste Beisitzer
Lars Lammering in ihren Ämtern
bestätigt. Neuer zweiter Beisitzer für
Tobias Schmiemann ist Jürgen Le-
we. Zu Beisitzern drei bis fünf, die
nicht mehr dem geschäftsführen-
den, sondern nur noch dem erwei-
terten Vorstand angehören, wählte
die Versammlung Daniel Pruß, Nadi-

ne Brügge und Michael Adick. Letz-
terer musste sein Amt als Kassen-
prüfer dafür freilich abgeben. Den
Job macht nun Martin Brink zusam-
men mit Heiner Wibbeling weiter.

Jubiläums-Blättken war
rasend schnell vergriffen

Mitgliederversammlung derWerbegemeinschaft: Freude über große Resonanz auf Gewinnspiel-Aktionen

Dies ist der erweiterte Vorstand der WGH mit Bürgermeister Ludger Kleine-Harmeyer (l.): Vorsitzender Johannes Niehaus (v.r.),
Beisitzer Michael Adick, Schriftführer David Knue, stellvertretender Vorsitzender Bernd Hagemann und die Beisitzer Lars Lam-
mering, Jürgen Lewe und Nadine Brügge. Es fehlen Kassiererin Anja Tebbe-Lampe und Beisitzer Daniel Pruß. Foto: Anke Beiing

/ 5. Mai: Wirtschaftsfrühstück im
Jagdhaus Feldmann mit Bürger-
meister Ludger Kleine-Harmeyer
und NRW-Minister Karl-Josef Lau-
mann;
/ Sommerevent bei Chris Vorn-
dieck mit Vortrag von Michael
Wessels;
/ Tannenbaum aufstellen;
/ Vorstellung des WGH-Familien-
kalenders 2023;
/ Weihnachtsmarkt am 4. Advent.

.......................................................

WGH-Termine 2022
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ALLE ZWEI JAHRE
HU UND AU
DURCH WESSELS
BEI H&T.

Vertragspartner seit 1981

Wessels KFZ-Prüfingenieure
Hauernweg 2b / 48496 Hopsten
05458 936 37 20 / www.wessels-rheine.de

VertragspartnerPrüfstützpunkt

Öffnungszeiten
MO, MI, DO: 13.30-14.30 Uhr
DI: 14.30-16.30 Uhr
FR: 13.30-16.00 Uhr

Öffnungszeiten:
Montag – Donnerstag

7.30 – 17.00 Uhr
Freitag

7.30 – 15.00 Uhr
Samstag

9.00 – 12.00 Uhr

Wir sind ein kompetentes, zuverlässiges
Unternehmen, das hochwertige und

professionelle Dienstleistungen im Bereich der
Gebäudetechnik und Haustechnik anbieten.

ZU UNSEREN LEISTUNGEN GEHÖREN:
Klimatechnik sowie kontrollierte

Wohnraumlüftungen, Wärmepumpen, Brennwert-
sowie Solartechnik und erneuerbare Energien;

Badsanierungen, Teilsanierungen
z. B. Duschen, Bauklempnerei.

Hopsten · Hauernweg 23 · Tel. 05458/468 u. 0171/9353453

www.rieke-gebaeudetechnik.de

Badsanierung
und

Baderneuerung

Eine Spendenaktion wurde im Rahmen des Weihnachtsbaumverkaufs
im Dezember auf dem Hof Lindemann in Hopsten veranstaltet. Die Ein-
nahmen, die durch Spanferkelverkauf und Spenden für Tannengrün
zusammenkamen, hat Josef Lindemann auf 500 Euro aufgerundet und
nun an den Podencorosa e.V. – Förderverein für schutzbedürftige Tiere
– gespendet. Der Verein übernimmt Notfälle und Abgabehunde von
Tierschutzorganisationen aus ganz Deutschland. Zudem gewährt er
Hunden aus Tötungsstationen in Spanien, Ungarn, Rumänien und Grie-
chenland Schutz und vermittelt die Tiere in ein neues Zuhause. Für be-
sonders alte und kranke Tiere bietet der Schutzhof ein dauerhaftes Zu-
hause. Die Spenden werden in Futter investiert. Das Foto zeigt (v.l.)
Markus Niemöller, Josef Lindemann und Dirk Vinkemöller (Gründer
und Betreiber Podencorosa e.V.) bei der Spendenübergabe. Foto: privat

Spende für Hunde in Not

Hopsten. Mit dem Start in die Ausbil-
dung oder den Beruf müssen junge
Erwachsene mehr Eigenverantwor-
tung übernehmen. Dazu zählt auch,
sich mit dem Wert der eigenen Ar-
beitskraft zu beschäftigen: Können
Berufsstarter aus gesundheitlichen
Gründen nicht mehr arbeiten, ste-
hen sie in der Regel ohne staatliche
Absicherung da. „Unterstützung be-
kommt in der Regel nämlich nur,
wer bereits fünf Jahre lang in die ge-
setzliche Rentenversicherung einge-
zahlt hat“, erklärt Rainer Lütkehues
von der gleichnamigen LVM-Versi-
cherungsagentur.
Umso wichtiger ist eine private

Berufsunfähigkeitsversicherung
(BU), die bei Berufsunfähigkeit eine
monatliche Rente auszahlt. „Bei der
LVM haben Azubis, Studierende und
Berufseinsteiger sogar die Möglich-

keit, eine BU mit sogenannter Start-
phase zu wählen: Sie zahlen erst
nach zehn Jahren den vollen Beitrag
– genießen aber trotzdem vollen
Versicherungsschutz“, verrät Rainer
Lütkehues.
Große Wirkung mit kleinem Geld

können Berufseinsteiger übrigens
auch dann erzielen, wenn sie erste
Schritte in Richtung Altersvorsorge
mit einer LVM-Fonds-Rente tun.
Schließlich sichert ein früher Ein-
stieg die besondere Chance, über ei-
nen langen Zeitraum Geld anzuspa-
ren – was eine gute Voraussetzung
ist, um in Aktienfonds zu investie-
ren. „Bei der LVM geht das sowohl
über aktiv gemanagte Fonds als
auch über kostengünstige ETFs“, er-
läutert Rainer Lütkehues. Mit zwei-
en dieser ETFs ist auch nachhaltiges
Investieren möglich.

Frühes Engagement
zahlt sich kräftig aus

Bei Berufsstartern ist Eigenverantwortung gefragt

Hopsten. Dem Fundamt der Gemein-
de Hopsten als gefunden gemeldet
wurden aktuell (Stand 18. März):
1 Fernglas
1 Smartphone (Samsung)
1 Damen-Armbanduhr

1 Bargeldbetrag
1 Damenfahrrad
Das digitale Fundbüro ist über die

Gemeindehomepage hopsten.de
(Bürger-/Onlineservice) oder www.
fundbürodeutschland.de erreichbar.

Fundsachen der Gemeinde
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Einzulösen bei einem
der Mitglieder der WGH.
Der Gewinner oder
die Gewinnerin kann
sich die Gutscheine bei
OPTIKUS HILDEBRANDT
Marktplatz 2, Hopsten,
abholen.

Gewinnen Sie die

Töddencard
m Wert von 320,-

www.werbegemeinschaft-hopsten.dewww.werbegemeinschaft-hopsten.deb i h

e e a aus a u g ög c . u öse be a e WG M g ede .

.V.

Keine Barauszahlung möglich. Einzulösen bei allen WGH-Mitgliedern.
www.werbegemeinschaft-hopsten.de

G

T
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sten e.s

Töddencard

Gewinnen Sie eine Töddencard im Wert von 20,00 5. Den Coupon bitte ausschneiden, auf eine Postkarte
kleben und am Schalter der Volksbank Hopsten abgeben. Einsendeschluss ist am 19.4.2022 Lö
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Auflösung des Rätsels
Ausgabe März 2022

Es hat gewonnen:
Doris Meyer-Lampe
Narzissenstr. 15
48477 Hörstel-Riesenbeck
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Unter allen Einsendungen mit der richtigen Lösung
werden die Gewinner ermittelt.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Gewinnspiel-Verantwortlicher ist die Werbe-
gemeinschaft von Handel, Handwerk und Gewerbe
Hopsten e.V., Bunte Straße 59, 48496 Hopsten.
Ihre übermittelten Daten werden bei ausschließlicher
Gewinnspielteilnahme durch die Werbegemeinschaft
Hopsten und externe Dritte (z.B. gewinnausgebende
Stelle) ausschließlich für die Abwicklung der
Verlosung genutzt und nach Ablauf des Gewinnspiels
gelöscht. Die Gewinner werden ausgelost und per
E-Mail oder Telefon benachrichtigt. Die Gewinner
werden unter Nennung des Namens und ggfs.
Wohnorts veröffentlicht. Betroffenenrechte können
gegenüber dem Vorstand der Werbegemeinschaft
unter info@werbegemeinschaft-hopsten.de geltend
gemacht werden. Es besteht ein Beschwerderecht
gegenüber einer Aufsichtsbehörde für den Daten-
schutz. Ausführliche Informationen zum Datenschutz
finden Sie auf www.werbegemeinschaft-hopsten.de/
index.php/kontakt/datenschutzerklaerung

ie nach wie vor schwer zu
durchdringende Faktenlage
in Sachen Coronapandemie

und die empfohlenen (Test-)Strate-
gien, sich hierbei möglichst schadlos
zu halten, machen sich nach wie vor
zahlreiche Unternehmen zunutze,
um daraus ihre ganz eigenen Vortei-
le zu ziehen. Das Landgericht Ham-
burg (LG) war im folgenden Fall von
einer Wettbewerbszentrale angehal-
ten, sich ein Ur-
teil über eine
ganz „eigene“
Ausstellungs-
form von Test-
zertifikaten zu
bilden.
Das beklagte

Unternehmen
warb auf seiner Internetseite für ein
Selbsttest-Zertifikat mit einem „frei-
en Zugang für alle zu Restaurant, Ar-
beit, Bus & Bahn etc.“ Die Zertifikate
sollten überall dort einsetzbar sein,
wo die 3G- oder 2G-plus-Regel gilt.

D Interessierte konnten das Zertifikat
ganz einfach online erlangen: Sie
mussten den Selbsttest durchführen,
einen Fragebogen beantworten und
erhielten dann direkt danach das
Testzertifikat als PDF-Datei. Eine
Wettbewerbszentrale bestellte pro-
beweise ein Testzertifikat. Das Test-
ergebnis wurde nicht kontrolliert
oder angefordert. Trotzdem stellte
eine Ärztin ohne Kontakt mit der ge-
testeten Person das Testzertifikat für
das Ergebnis eines Selbsttests aus.
Sie bestätigte ausdrücklich, dass die
getestete Person nicht mit Corona
infiziert sei. Außerdem attestierte
sie, dass der Test „unter meiner fach-
ärztlichen Überwachung meiner
Arztpraxis“ erfolgt sei.
Dagegen zog die Wettbewerbszen-

trale mit Erfolg vor das Landgericht.
Die Werbung war irreführend, da
der Eindruck erweckt wurde, dass es
sich um ein wirksames Testzertifikat
handeln würde. Das war jedoch
nicht der Fall. Die Ausstellung eines

Testnachweises
ohne jeglichen
Arztkontakt ent-
sprach den Vor-
gaben nicht –
das Unterneh-
men musste die
Werbung für das
beschriebene
Vorgehen ein-
stellen.
Hinweis: Dort,
wo die 3G- oder
2G-plus-Regel
gilt, sind nur
ordnungsgemä-
ße Tests zugelas-

sen, die sich an den gesetzlichen
Vorgaben orientieren.
(Quelle: Landgericht Hamburg,

Urteil vom 7. Dezember 2021 – 406
HKO 129/21 zum Thema „Sonsti-
ges“)

|Rechtsanwalt Oliver Weitzmann,
Kanzlei Rechtsanwälte Kreimer &
Kollegen, Hopsten.

Coronaselbsttest-Zertifikate
ohne Arztkontakt ungültig

„Blinder“ Testnachweis: Landgericht Hamburg untersagt Unternehmen irreführendeWerbung

WGH-SERVICE: RATGEBER RECHT

Rechtsanwalt
Oliver Weitzmann
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bis zu 150 Euro**

sparen!

100 Euro*
Sonnen-Gutschein
bei 3 erratenen Vogelarten

* Gültig bis: 31.05.2022 | ab 350 € Warenwert
Beim Kauf einer Sonnenbrille mit hochwertigen

Markengläsern in Ihrer Sehstärke.

150 Eur
Gleitsicht-Gutsc
bei 5 erratenen Vogelart

** Gültig bis: 31.05.2022 | ab 550 € Warenw
Beim Kauf einer Brille mit erstklassigen

Gleitsichtgläsern der Spitzenklasse.

Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.
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OPTIKUS A. Hildebrandt
Marktplatz 2

48496 Hopsten
Tel. (5458) 1798

info@optikus-hildebrandt.de
www.optikus-hildebrandt.de

Ausfüllen u
nd im Geschäft

bei OPTIKU
S abgeben

!

Hopsten/Schapen. Das sind gute Nach-
richten für alle Freunde der Metal-
Musik: Die Full-Metal-Friends Hops-
ten schreiben in einer Pressemittei-
lung, dass das Metal-Festival am
Freitag und Samstag, 22. und 23. Ap-
ril 2022, in den Stahlhallen der Fir-
ma Josef Jasper Behälter- und Appa-
ratebau in Schapen stattfinden wird.
„Wir arbeiten eng mit den Behör-

den zusammen und werden alle
Auflagen, die dann noch notwendig
sind, einhalten“, so Rainer Lütkehu-
es von den Full-Metal-Friends. „Die
aktuelle Entwicklung ist sehr erfreu-
lich und gibt uns die Kraft, als Ver-
anstalter-Team jetzt noch einmal
den Turbo einzuschalten und alles
final zu managen, was ein Top-Me-
tal-Event ausmacht.“
In diesem Jahr findet das beliebte

Festival erstmals an zwei Tagen statt.
Top-Headliner sind die schwedische
Band Dark Tranquillity und die aus
Finnland stammende Band Ensife-
rum, die während der laufenden Eu-
ropatournee nur in den Metropolen

Europas aufspielen – und eben in
Schapen.
„Das Line-up ist in diesem Jahr

sehr international aufgestellt“, so
Frank Luster, „die Bands kommen
aus Schweden, Finnland, Belgien,
Österreich und Deutschland. Aber
noch beeindruckender ist die große
Bandbreite an unterschiedlichen
Musikrichtungen. Von Death-Metal
über Hard Rock bis hin zu Heavy-
Metal wird alles dabei sein. Wir ha-
ben beim MOSH’N‘MAY-Festival nur
Vollblut-Livebands, die auf der Büh-
ne alles geben. Darauf legen wir ext-
rem viel Wert – und so wählen wir
dann auch die Bands aus.“
„Alle Bands sind schon seit vielen

Monaten gebucht und die Verträge
sind unterschrieben“, ergänzt Tho-
mas Rotter. „Jetzt sind wir dabei, ei-
ne Vielzahl von Dingen zu organisie-
ren, die rund um das Festival wich-
tig sind.“ Und da gibt es so Einiges,
so die Full-Metal-Friends in ihrem
Pressebericht: Planung von Bühnen-
aufbau, Technik, Licht und Sound –

Abstimmungen mit den Bands zu
speziellen technischen Vorausset-
zungen, Hotelbuchungen für fast
100 Personen, die als Bands oder
Technik-Crew engagiert werden.
Einweisung der Security- und Ord-
ner-Teams, Absprachen mit den Be-
hörden der Feuerwehr, Polizei und
dem Rettungsdienst. Koordination
der zahlreichen Thekenkräfte und
vieler Helfer, die vor, während und
nach dem Event mit anpacken, da-
mit alles reibungslos ablaufen wird.
„Ebenso werden wir jetzt die Wer-

bung ankurbeln, damit alle Fans
auch wissen, dass MOSH’N‘MAY
stattfindet“ so Jolly Siering. „Beim
letzten Mal waren wir ausverkauft
und haben von allen Seiten gute
Kritiken bekommen – wir hoffen al-
so, dass die Fans uns treu bleiben
und unsere Mühen belohnen. Denn
wir sind nach wie vor eine Truppe
von elf Freunden, die das alles in der
Freizeit und aus Spaß an der Musik
organisiert.“

Auch das Team der Firma Josef
Jasper Behälter- und Apparatebau
leistet wieder einen unglaublichen
Support, damit das Festival abgehal-
ten werden kann. Ohne diese extre-
me Unterstützung wäre es nicht
durchführbar. Das Team der Firma
Josef Jasper wird schon zwei Tage
vor dem Event damit beginnen, Ma-
schinen und Anlagen aus der riesi-
gen, 15 Meter hohen Stahlhalle zu
demontieren, damit der Aufbau der
großen Bühne beginnen kann.
So etwas gibt es wohl nur einmal

in Deutschland. Metal-Musik live in
einer Stahlhalle – passender geht’s
nicht.
Am Freitag spielen: In Sanity, Bai-

Bang, Tyler Leads und Mytallica;
Am Samstag spielen: Tag my Heart,

Ensiferum, Vinegar Hill, MotorJesus,
Dark Tranquillity und Bizkit Park.

|Alle wichtigen Informationen zum
Festival sowie Tickets für Festival und
Camping gibt es ausschließlich online auf:
www.moshnmay.de.

„MOSH’N‘MAY 2022“ findet statt
Die Full-Metal Friends Hopsten arbeitenmit Hochdruck an der Umsetzung ihres Metal-Festivals

Hoch her geht es beim Metal-Festival in den Stahlhallen der Firma Josef Jasper Be-
hälter- und Apparatebau in Schapen. Foto: Full Metal Friends UG

Einer der Acts beim MOSH’N‘MAY-Festival: Tyler Leads – Heavy Rock aus NRW.
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Nachruf

Christus spricht: Ich bin das Licht der Welt.
Wer mir nachfolgt, der wird nicht wandeln in der Finsternis,

sondern wird das Licht des Lebens haben.
(Joh 8,12)

Die katholische Pfarrgemeinde St. Georg Hopsten trauert um

Josef Plumpe
Bis Ende 2021 war Josef Plumpe als Haushaltsbeauftragter in unserer
Pfarrgemeinde tätig und trug in dieser Funktion seit 2010 ganz
wesentlich zur Weiterentwicklung unseres Gemeindelebens bei.

Fundament seiner Arbeit, die der Verstorbene mit großem
Engagement und Herzblut uneigennützig ausfüllte, war sein
christlicher Glaube. Sein großes berufliches Erfahrungsspektrum,
seine Fachkompetenz sowie sein breit gestreutes Netzwerk brachte
Josef Plumpe in zahlreiche Projekte ein. Die Entwicklung der
Kindergärten, die Sanierung des Küster- und Kettelerhauses sowie
der Wallfahrtsort St. Anna auf dem Breischen lagen ihm dabei
besonders am Herzen.

Josef Plumpe hat durch sein Wirken nachhaltige Spuren in unserer
Kirchengemeinde hinterlassen. Wir bleiben ihm in Dankbarkeit
verbunden und wünschen ihm nun die Erfüllung seines Lebens und
Glaubens bei Gott.

Unsere herzliche Anteilnahme gilt seiner Familie.

Christoph Klöpper Thomas Ostholthoff Karoline Borchert
Pfarrer Kirchenvorstand Pfarreirat

HOPSTENERHOOOOPSSSSTENER
BLÄTTKENBBBBLÄTTKEN

Das nächste

– Ausgabe Mai –
erscheint in der 17. KW 2022.

Anzeigenschluss:
Dienstag, 19. April 2022

Ansprechpartner für Anzeigen:
Peter Denecke

Telefon 05451/933-226
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Besuchen Sie uns auch im Internet:
www.hagemann-bau.de
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Hopsten. Job, Kinder, Patchwork-Fa-
milie, Single, eigener Betrieb – so
vielfältig wie ihre Rollen sind auch
die Erwerbsbiografien von Frauen.
Dabei spielen Teilzeitarbeit, geringe-
res Einkommen und Minijobs, Pha-
sen ohne Einkommen oder auch gar
keine Erwerbstätigkeit eine weitaus
größere Rolle als bei den meisten
Männern. Die Folge: Viele Frauen
verfügen über eine Altersabsiche-
rung unterhalb des Existenzmini-
mums. Nach aktuellem Stand erhal-
ten Frauen gegenüber Männern mo-
natlich etwa 440 Euro weniger Al-
tersrente aus der gesetzlichen Ren-
tenversicherung. Wenn man dann
noch bedenkt, dass Frauen älter
werden als Männer und länger Ren-
te beziehen, wird klar: Frauen dür-
fen nicht nur an heute denken, son-
dern müssen sich stärker denn je
auch um ihre Absicherung im Alter
kümmern.
„Die Daten zeigen, dass die gesetz-

liche Rentenversicherung allein für
viele Frauen nicht ausreicht, um im
Alter gut versorgt zu sein“, sagt Lars
Lammering, Geschäftsstellenleiter
der Westfälischen Provinzial Versi-
cherung in Hopsten. Doch trotz dro-
hender Niedrigrente kümmern sich
zu wenig Frauen um eine zusätzli-
che Absicherung, ergab eine Forsa-
Studie im Auftrag des Gesamtver-
bands der Deutschen Versicherungs-
wirtschaft (GDV). Nur 24 Prozent der
erwerbstätigen Frauen in Deutsch-
land gaben an, eine betriebliche Al-
tersvorsorge abgeschlossen zu ha-
ben. Fast ein Drittel hat sich noch
nicht intensiv mit dem Thema be-
schäftigt. „Die meisten Frauen sind
sich nicht bewusst, dass Altersvor-
sorge nicht teuer sein muss“, erklärt
Lammering.
Daten des Statistischen Bundes-

amtes belegen, dass Frauen im Jahr
2020 im Schnitt 18 Prozent weniger
verdient haben als Männer. Den-
noch können Frauen bereits mit
kleinen Beiträgen ihre Rente aufbes-
sern. „Dies ist besonders für Arbeit-
nehmerinnen in Teilzeit attraktiv.
Denn seit Januar 2002 haben Be-
schäftigte ein Recht auf Entgeltum-
wandlung. Der Arbeitgeber ist zu-
dem verpflichtet einen Zuschuss
von mindestens 15 Prozent des um-
gewandelten Entgelts zu leisten. So
können sie einen Teil ihres Bruttoge-
halts und auch vermögenswirksame
Leistungen in eine betriebliche Al-
tersversorgung umwandeln und
selbst bestimmen, wie viel sie von
ihrem Gehalt zurücklegen möchten“,
so Lammering.
Wer bei einem monatlichen Ge-

halt von 1500 Euro jeden Monat 115

Euro in die betriebliche Altersver-
sorgung einzahlt, hat durch die Er-
sparnis bei Steuern und Sozialversi-
cherung einen Nettoaufwand von le-
diglich rund 59 Euro. Ein weiterer
Vorteil: Beiträge lassen sich flexibel
gestalten und können in Phasen der
Elternzeit oder Arbeitslosigkeit auch
ausgesetzt werden. Außerdem gibt
es einen Freibetrag für die Leistun-
gen aus der betrieblichen Altersver-
sorgung bei Pflichtversicherten der
gesetzlichen Krankenversicherung.
Ein weiterer Vorteil, sich selbst um

die eigene Altersvorsorge zu küm-
mern: Sie muss nicht allein aus eige-
ner Tasche gestemmt werden. Unter-
stützung erhalten Versicherte bei-
spielsweise durch weitere Steuervor-
teile, ihren Arbeitgeber beim Aufbau
einer Zusatzrente und Zulagen vom
Staat. Von der Privat-Rente über die

betriebliche Altersversorgung bis
zur Basis-Rente und der Riester-
Rente können sich Frauen so ihren
individuellen Bedürfnisse entspre-
chend absichern.
„Die Privat-Rente bietet Frauen ei-

ne besonders individuelle und fle-
xible Gestaltung ihrer Altersvorsor-
ge, während die Basis-Rente beson-
ders für Selbstständige und Freibe-
ruflerinnen attraktiv ist“, erklärt
Lammering. „Auch, wenn Letztere
nicht in der gesetzlichen Rentenver-
sicherung sind, können sie sich le-
benslange Alterseinkünfte sichern
und die eingezahlten Beiträge steu-
erlich absetzen. Dieser Steuervorteil
ist auch für besser verdienende
Frauen und Beamtinnen relevant.“
Welche Form der Altersvorsorge
passend ist, hängt von der individu-
ellen Situation ab. Eine Beratung
unterstützt und zeigt die besten
Möglichkeiten auf.
Eine gute Vorsorgemöglichkeit ist

laut Lammering die fondsgebunde-
ne Rentenversicherung, denn sie
gibt es für die meisten angesproche-
nen Produkte. „Mit ihr lässt sich Ka-
pital aufbauen. Gleichzeitig haben
Frauen die Möglichkeit, das Verhält-
nis von garantierten Leistungen und
Rendite selbst zu bestimmen und im
Laufe der Zeit auch zu verändern.“
Ganz gleich, für welche Art der ei-

genen Altersvorsorge man sich ent-
scheidet – Lars Lammering emp-
fiehlt: „Frauen sollten über die ge-
setzliche Altersvorsorge hinaus für
das Alter vorsorgen und sich dazu
am besten von einem Versiche-
rungsexperten individuell beraten
lassen.“

|Frauen, die unsicher sind, ob sich eine
eigene Altersvorsorge für sie lohnt,
können sich zum Thema informieren unter
www.selbstvorsorgerin.de.

Wie Frauen am besten vorsorgen
Provinzial Versicherung gibt Tipps zur Altersabsicherung

Frauen sollten sich zusätzlich zur gesetzlichen Altersvorsorge fürs Alter absichern
und sich dazu am besten individuell beraten lassen. Foto: stock.adobe.com – contrastwerkstatt
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Rolladen und Markisenbau

Verkauf, Montage und Reparatur von
 Rolladenantrieben
 Umrüsten auf Smart Home
 Beschattungen aller Art
 Wintergartenbeschattungen

Gartenstraße 27 • Hopsten
Tel. 0 54 58 / 93 67 17 • Mobil 01 60 / 98 31 12 04
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Hopsten. Buchtipps aus der Katholi-
schen öffentlichen Bücherei (KöB)
gibt es monatlich im Hopstener
Blättken. Heute stellt Büchereimitar-
beiterin Susanne Wilmer den Ro-
man „Das Leben ist zu kurz für ir-
gendwann“ von Ciara Geraghty vor.
Als ich das Buch in Händen hielt,

musste ich es lesen. Wovon handelt
es? Es geht um zwei Frauen, Terry
und Iris, die beste Freundinnen und
füreinander da sind. Aber Iris ist
schwer krank und
beschließt, in der
Schweiz ihrem Le-
ben ein Ende zu be-
reiten.
Aber zum Anfang

zurück: Iris hat Ge-
burtstag. Da sie die-
sen nicht feiern
möchte, meldet sie
sich für einen Yoga-
Kursus an. Das zu-
mindest glaubt Terry. Als diese beim
Yoga-Zentrum anruft, weil sie ihre
Freundin dort mit einem Geburts-
tagskuchen überraschen möchte,
stellt sich heraus, dass Iris dort gar
nicht angemeldet ist. Sie ist nicht er-
reichbar, und Terry macht sich Sor-

gen. Also fährt sie zu ihr nach Hause.
Niemand öffnet, über den Ersatz-
schlüssel gelangt Terry ins Haus.
Dort entdeckt sie einen Brief, auf
dem ihr Name steht. Darin steht,
dass Iris in die Schweiz fährt, um ih-
rem Leben ein Ende zu bereiten und
alles weitere geregelt sei. Daraufhin
beschließt Terry, sich auf den Weg
zu machen und Iris hinterherzufah-
ren, um sie umzustimmen. Mit ih-
rem betagten Vater im Auto holt sie

ihre Freundin gerade
noch am Hafen von
Dublin ein. Nach ei-
nem Gespräch mit
Iris, in dem Terry
vergeblich versucht,
sie von ihrem Vorha-
ben abzubringen, be-
schließt Terry spon-
tan, Iris weiter zu be-
gleiten. Vielleicht, so
die Hoffnung, schafft

sie es während der Fahrt ja doch
noch. Auf dieser Fahrt entdeckt Ter-
ry neue Seiten an sich und wächst
mit den Herausforderungen. Iris die
Starke, Terry die Vorsichtige und
Ängstliche, sowie Eugene, der an De-
menz erkrankte Vater. Die drei erle-

ben auf der Fahrt intensive Tage und
dass das Leben ein Geschenk ist.
Mehr soll hier nicht verraten wer-

den. Bis zum Schluss erlebt man die
Gefühle und Schmerzen der Perso-
nen mit. Das Buch hat mich sehr be-
wegt, und ich finde es sehr bemer-
kenswert, diese doch sehr unter-
schiedlichen Themen in einem Ro-
man zu verarbeiten. Für mich ist es
ein lesenswerter Roman.
Viel Spaß beim Lesen und Stöbern

in der KöB St. Georg Hopsten!
| Die KöB im Bürgerhaus Veerkamp ist

geöffnet: Dienstag 17 bis 19 Uhr,
Mittwoch 9.30 bis 11.30 Uhr, Donnerstag
15.30 bis 18 Uhr, Sonntag 9 bis 12 Uhr. An
den Feiertagen bleibt die Bücherei
geschlossen.

Ein bewegender und
lesenswerter Roman

KöB-Buchtipp: „Das Leben ist zu kurz für irgendwann“

BUCHTIPP

DER KÖB

Büchereimitarbeiterin Susanne Wilmer
empfiehlt den Roman „Das Leben ist zu
kurz für irgendwann“ von Ciara Ge-
raghty. Foto: privat

Hopsten. Die Katholische öffentliche
Bücherei (KöB) lädt Kinder von
sechs bis zehn Jahren zu einer Le-
sung ein. Der Autor Frank Albers aus
Schale wird am Donnerstag, 21. Ap-
ril, um 15 Uhr im Küsterhaus aus
seinen Kinderbüchern vorlesen. Ka-
pitän Mc Kalli und die Scaldi-Bande
erleben darin spannende Abenteuer.
Sitzkissen oder Decken können

mitgebracht werden. Es gelten die zu
dem Zeitpunkt gültigen Corona-
Richtlinien.

|Anmeldungen in der Bücherei direkt
oder unter ☎ 05458 /5719911 während
der Öffnungszeiten oder per E-Mail an
buecherei-hopsten@bistum-muenster.de.

Autor liest
im Küsterhaus

KöB Hopsten lädt ein

Frank Albers möchte mit seinen Büchern
die Leselust bei Kindern wecken. Foto: privat
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Familie Schmidt · Ibbenbürener Str. 24 · Hopsten
Telefon 05458/93020 · Imbiss · Servicekräfte gesucht

Hotel-Gasthof

über 60 Jahr
e

über 60 Jahr
e

Freitag, 8. April 2022

Schlachtfest

ACHTUNG!LetztesSaison-Schlachtfest

• Krankenfahrten
• Rollstuhltransport
• Dialysefahrten
• Kleinbus

05458 /1331

www.taxi-suhre.de

... seit 1993

MIETWAGEN
SUHRE

Niehaus GmbH & Co. KG · Hopsten · Bunte Str. 59 · Tel. 05458/98442
www.niehaus-gmbh.de

Jeden Sonntag

Schautag*

von 14.00 bis 17.00 Uhr
Badmöbel auf 400 qm!
*keine Beratung, kein Verkauf

Besuchen Sie unsere AusstellungEEVVEERRIINNGGHHOOFFFF
KFZ- und Reifenspezialist

BBoosscchh CCaarr SSeerrvviiccee...... aalllleess,, gguutt,, ggüünnssttiigg

P a r t n e r d e r d e u t s c h e n

Schapen - Tel: 0 54 58 / 75 45 - www.everinghoff-kfz.de

Uebler i21
- Innovative Befestigung an AHK
- ganz klein zusammenklappbar
- E-Bike geeignet (bis 30 kg pro Rad)
- komfortables Abklappen am Auto
- Qualität - Made in Germany

Uebler X21 S
- besonders klein, leicht und kompakt
- ganz leicht zusammenklappbar
- E-Bike geeignet (bis 30 kg pro Rad)
- komfortables Abklappen am Auto
- Qualität - Made in Germany

558899,,0000 €€

664499,,0000 €€

Angebot so lange der Vorrat reicht!

immer besser
in den Tag starten

© iStockphoto.com
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Raiffeisen-Markt

Schapen 48480 Schapen · Beestener Str. 11

Tel. 0 54 58 / 9 80 45 Fax 0 54 58 /9 80 72

Öffnungszeiten: Montag - Freitag 8.00 - 18.00 Uhr · Samstag 8.00 - 12.30 Uhr
Alle Angebote gelten bis zum 31. März 2022, solange der Vorrat reicht. Die Abgabe erfolgt ausschließlich in haushaltsüblichen Mengen.

Bio Gärtnerkompost
- Zur Bodenverbesserung

- Für Hochbeete und Garten

- 100 % Torffrei

- Mit Wasserspeicher

40 ltr.
nur

6,95€

Kokosquelltöpfe
Siena Garden

- Für eine einfache und erfolgreiche
Pflanzenanzucht

- Leichte Durchwurzelung zur
direkten Verpflanzung ins Beet

- 100 % Torffrei

versch. Größen
nur

2,99€

Grünkalk
Cuxin

- Fein granuliert

- Vorbeugend gegen Versauerung

- Schnell löslich, einfach streubar

- Für Rasen, Ziergarten und Gemüse

- Mit 30% Magnesium

nur

8,99€

nur

13,99€

10kg 20kg

Bio Blumen und
Pflanzerde
- Zum Topfen und Pflanzen

- Für Hochbeete und Garten

- 100 % Torffrei

- Mit Wasserspeicher 40 ltr.
nur

6,95€

Sämereien, Schalotten
und Steckzwiebeln in

großer Auswahlg us ahl

Raiffeisen Gärtnerglück
Kräuter und Aussaaterde
- Für Aussaat und Stecklingsvermehrung

- Für Kräuter und vitale Pflanzen

- Feine Struktur
nur

3,49€
15 ltr. 40 ltr.

nur

7,99€

ensch und Natur haben
das Frühjahr gleicherma-
ßen herbeigesehnt. Die

steigenden Temperaturen bringen
das Pflanzenwachstum auf Trab und
zaubern rasch sattes Grün in den
heimischen Garten. Mit ein paar
Handgriffen kann der Gartenbesitzer
jetzt das Seine dazu beitragen, dass
alles wieder munter sprießt und ge-
deiht. Vor allem der Rasen hat nach
den langen Wintermonaten einige
Pflegeeinheiten verdient.
Für einen sattgrünen und dichten

M Teppich kommt es auf dreierlei an:
Düngen, wässern und mähen – und
zwar alles zum passenden Zeitpunkt
sowie in der richtigen Dosierung, er-
klärt der Stihl-Gartenexperte Jens
Gärtner. „Bevor der Rasenmäher –
abhängig von Witterung und
Wachstum – erstmals ab Mitte-Ende
März zum Einsatz kommt, sollten
dem Rasen zeitig im Frühjahr die
notwendigen Nährstoffe in Form ei-
nes stickstoffbetonten Rasendüngers
zugeführt werden.“ Falls der Rasen
stark verfilzt und von Moos durch-

setzt ist, empfiehlt sich der Einsatz
eines Vertikutierers: „Ein guter Zeit-
punkt dafür ist gekommen, wenn
der Rasen dank der Düngung bereits
wieder etwas nachgewachsen ist so-
wie das erste Mal gemäht wurde und
die Temperaturen konstant über
zehn Grad Celsius liegen“, schildert
Gärtner weiter. Für überzeugende
Resultate bieten moderne Akku-Ver-
tikutierer gleich zwei Funktionen in
einem: Die Vertikutierwalze entfernt
Moos und Rasenfilz und sorgt durch
ein Anritzen der Bodenoberfläche
dafür, dass Wasser und Nährstoffe
leichter zu den Wurzeln gelangen.
Zusätzlich gibt es eine Lüfterwalze,
um abgestorbenes Pflanzenmaterial
von der Fläche abzubürsten. Diese
Pflege belebt den Rasen und fördert
einen dichten Wuchs. Bei größeren,
sichtbaren Lücken empfiehlt es sich,
nach dem Vertikutieren gleich nach-
zusäen.
Zur regelmäßigen Rasenpflege ge-

hört natürlich auch das Mähen. Jens
Gärtner empfiehlt: „In der Saison
lieber häufiger, also ein- bis zweimal
pro Woche, nachschneiden, dafür
nicht zu kurz. Das stärkt das Wurzel-
wachstum.“ Damit Rasenkräuter
blühen können und so die biologi-
sche Vielfalt im Garten fördern, ist
zudem das Mähen auf maximaler
Schnitthöhe empfehlenswert. Ein

bequemes Arbeiten ermöglichen da-
bei akkubetriebene Mäher: Mit ih-
nen spart man sich das Hantieren
mit dem Verlängerungskabel. Bei
vielen Anbietern ist es zudem inzwi-
schen möglich, den Akku gleich für
mehrere Geräte zu verwenden.
Noch ein Tipp für alle, die Wert auf

nachhaltiges Gärtnern legen: Rasen-
schnitt und Vertikutiergut lassen
sich für den eigenen Kompost nut-
zen. Und wer Blühstreifen an den
Rändern oder Blühinseln mit Wild-
blumen und Kräutern in der Rasen-
fläche anlegt, spart sich selbst Mäh-
arbeit und bereitet Insekten und Vö-
geln eine Freude. (djd)

Auf den Rasen, fertig, los
Pflegetipps für ein sattes Grün

Bei viel Moos und Filz empfiehlt sich der
Einsatz eines Vertikutierers. Fotos:djd/Stihl

Ein stickstoffbetonter Dünger sorgt für die notwendigen Nährstoffe im Frühjahr.
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Hopsten. Der Frühling lässt sein blau-
es Band nicht nur durch die Lüfte
flattern, sondern er sendet sein Er-
wachen auch rund um den Erdball.
Das „Eine-Welt-Projekt“ Hopsten
knüpft enge Verbindungen auf die
Philippinen, nach Indien und Tansa-
nia. In diesen Ländern werden Pro-
jekte unterstützt, die sich erster Li-
nie um Bildung für Kinder ermögli-
chen. Denn nur durch Bildung kann
ein Weg aus der Armut gelingen, so
Pater Heinz Kulüke.
Der „Eine-Welt-Shop“ möchte sich

am Sonntag, 3. April, mit einem „Tag

der offenen Tür“ von der besten Sei-
te zeigen. Im Verkaufsraum und auf
dem Gelände vor dem Veerkamp-
schen Haus werden Kaffee und Ku-
chen, frisch geräucherte Forellen,
Selbstgenähtes, selbst hergestellte
Marmeladen, und Produkte aus den
unterstützenden Ländern von den
vielen ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfern angeboten. An einem
Glücksrad können „große und kleine
Leute“ drehen, etwas gewinnen und
vor allem durch einen guten Dreh
die Projekte unterstützen, teilt das
„Eine-Welt-Projekt“ dazu mit.

Hilfe aus Hopsten
eröffnet Bildungschancen
„Tag der offenen Tür“ im „Eine-Welt-Shop“ am 3. April

Der „Eine-Welt-Shop“ möchte sich beim „Tag der offenen Tür“ am Sonntag, 3. April,
von der besten Seite zeigen. Foto: privat

Halverde. Pflegebedürftigkeit ist im-
mer individuell. Umso schöner ist
es, dass es mittlerweile für jeden Be-
darf das passende Angebot gibt. Die
Tagespflege ist optimal, wenn nur
tagsüber Betreuungsbedarf besteht
und der Wunsch nach Gesellschaft
da ist. Denn am Abend geht es zu-
rück in die eigenen vier Wände.
Vor einem

Jahr, also mitten
in der Pandemie,
hat das „Haus
Bonitas“ in Hops-
ten-Halverde er-
öffnet – mit ge-
nau diesem An-
gebot. Es zeigt
wunderbar, dass
in der Pflege
auch mit Corona
ein bunter Alltag
möglich ist. „Wir
haben alle Feste

mitgenommen und gefeiert, die das
Jahr zu bieten hat“, berichtet Pflege-
dienstleitung Elisabeth Thäler-Huil.
Von Ostern über den ersten Mai bis
hin zum Oktoberfest und Weihnach-
ten war alles dabei. Und dazwischen
gebe es immer einen Grund für
Spiele und andere besondere Aktivi-
täten, die Leben und Freude in den
Tag bringen. Selbstverständlich fin-
de alles unter strengen Hygiene-
maßnahmen statt, aber die schrän-
ken den Alltag kaum ein.
„Wir haben in unserem ersten Jahr

tolle Menschen kennenlernen dür-
fen“, schwärmt die Leitung in Erwar-
tung weiterer besonderer Begegnun-
gen.
Thälker-Huil betont, dass noch ein

paar Plätze frei seien. „Wer Interesse
oder Fragen hat, kann sich jederzeit
bei mir melden. Ich berate gerne –
zum Beispiel auch zum Thema Fi-
nanzierung.“

Tagespflege in Halverde
feiert den 1. Geburtstag
Bunter Alltag trotz Corona im „Haus Bonitas“

Pflegedienstleitung
Elisabeth Thälker-
Huil. Foto: Bonitas

Hopsten. Bei der Gemeindeverwal-
tung Hopsten ist laut Mitteilung der
Gemeinde ein neues Gewerbe ange-
meldet worden:
Handel und Erstellung von Ge-

schenk- und Dekoartikeln, Karina
Ringel, Fliederstraße 1, 48496 Hops-
ten.

Neues Gewerbe
angemeldet

Hopsten. Bürgerinnen und Bürger
haben die Möglichkeit, im persönli-
chen Gespräch mit Bürgermeister
Ludger Kleine-Harmeyer ihre Wün-
sche und Anregungen vorzubringen.
Dazu wird um eine Terminvereinba-
rung im Vorzimmer des Bürgermeis-
ters, ☎ 05458/932511, gebeten.

Gespräch beim
Bürgermeister

Rheine/Kreis Steinfurt. Die Preise für
Gas, Öl und Strom sind stark gestie-
gen, viele Menschen müssen des-
halb deutlich höhere Abschlagszah-
lungen leisten und stehen vor ho-
hen Nebenkostenabrechnungen.
Auch wenn es teilweise staatliche
Hilfen gibt, lohnt es sich nun noch
mehr, selbst Energie zu sparen und
damit Kosten zu senken. Das ist ein-
facher als gedacht. Schon kleine Än-
derungen im Alltag zeigen Wirkung,
so Margret Esters-Gardeweg von der
Verbraucherzentrale Rheine.

/ Heizkosten senken: Jedes Grad
Raumtemperatur senkt den Ver-
brauch um etwa sechs Prozent. Im
Wohnzimmer sind 20 Grad perfekt,
im Schlafzimmer reichen oft auch
nur 18 Grad, in weniger genutzten
Räumen sogar 16 Grad. Kühler sollte
es jedoch nicht werden, da sonst
Schimmel droht. Stufe 1 auf dem
Thermostat entspricht etwa einer
Temperatur von 12 Grad. Der Ab-
stand zwischen einer Stufe beträgt
dabei etwa 4 Grad, die kleinen Stri-
che dazwischen markieren jeweils

ein Grad. Stufe 5 entspricht also be-
reits etwa 28 Grad.

/ Richtig lüften: Richtiges Lüften
während der Heizperiode spart
Energie: Mehrfach täglich stoßlüften
tauscht die Raumluft schnell aus.
Dauerhaftes Kipplüften kühlt die
Wände aus und ist daher nicht rat-
sam. Bei undichten Fenstern oder
Außentüren sollten Dichtungen er-
neuert oder Fensterflügel neu jus-
tiert werden. Mängel sind einfach
aufzuspüren: Ein Blatt Papier zwi-
schen Fensterrahmen und Fenster-
flügel einklemmen – lässt es sich bei
geschlossenem Fenster nicht her-
ausziehen, ist das Fenster an dieser
Stelle dicht. Den Test sollte man an
mehreren Stellen des Fensters wie-
derholen.

/ Strom sparen beim Kühlen, Waschen
und Heizen: Besonderes Sparpotenzial
bieten die Großgeräte. Im Kühl-
schrank reichen 7 Grad im oberen
Fach meist vollkommen aus. Schon
bei 6 Grad steigt der Stromverbrauch
um etwa sechs Prozent. Nur wenn
häufig schnell verderbliche Lebens-

mittel aufbewahrt werden, sollte die
Kühlschranktemperatur auf 2 Grad
gesenkt werden. Im Gefrierfach sind
minus 18 Grad optimal. Zusätzliche
Kühlschränke oder Gefriertruhen
können eventuell abgeschafft wer-
den. Bei Wasch- und Spülmaschinen
lohnt es sich, Eco-Waschgänge zu
nutzen. Kurzprogramme sind nicht
empfehlenswert, da sie mehr Strom
und Wasser verbrauchen. Haushalts-
geräte, die älter als zehn Jahre sind,
verbrauchen deutlich mehr Strom
als neue Geräte. Auch eine alte Hei-
zungspumpe kann ein richtiger
Stromfresser sein. Der Austausch ge-
gen eine neue, hocheffiziente Pum-
pe spart etwa 90 Prozent Strom.

/ Strom sparen bei Computer, & Co:
Besonders viel Strom fällt an für
Kommunikation und Unterhaltung
– durchschnittlich fast ein Drittel
des Stromverbrauchs in einem
Haushalt. Dazu gehören Fernseher,
Computer, Handys oder Spielekon-
solen. Große Fernseher verbrauchen
auch in der bestmöglichen Energie-
effizienzklasse mehr Strom als klei-

nere Geräte. Bei Videokonferenzen,
Musik- oder Video-Streaming emp-
fiehlt es sich, Tablet oder Laptop zu
nutzen, eine geringere Auflösung zu
wählen, das WLAN statt das Mobil-
funknetz zu nutzen und Lieder oder
Filme herunterzuladen.

/ Stromverbrauch selbst messen: Wie
viel Strom die Geräte im Haushalt
verbrauchen, lässt sich ganz einfach
mit einem Strommessgerät heraus-
finden. Dieses kann kostenlos in den
Beratungsstellen der Verbraucher-
zentrale NRW ausgeliehen werden.

| www.verbraucherzentrale.nrw

Energie sparen, Kosten senken
Tipps der Verbraucherzentrale

Um Heizkosten zu reduzieren, sollte der
Thermostat richtig eingestellt sein, denn
jedes Grad Raumtemperatur senkt den
Verbrauch um etwa sechs Prozent.

Foto: Verbraucherzentrale NRW
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AUTO

BERG
KFZ-MEISTERBETRIEB und TANKSTELLE

Hopsten
Ibbenbürener Str. 9
 0 54 58 / 71 07

Lassen Sie
Ihre

Klimaanlage

überprüfen.

Bleiben Sie
gesund. . .

Tagespflege »Haus BONITAS«

Bonitas Herford Krankenpflege GmbH & Co. KG · Hauptstr. 5 · 48496 Hopsten-Halverde
Telefon (0 54 57) 933 99 09 · www.bonitas.de

• Abwechslung durch Spiel, Freude und Kontakte
• Täglich frisch selbst zubereitete Mahlzeiten
• Kompetente, liebevolle Pflege- und Betreuungskräfte
• Mo - Fr von 8.00 - 16.00 Uhr, auch einzelneTage buchbar (Probetag möglich)
• Beratung bei der Kostenübernahme durch die Pflegekasse

... und vieles mehr!

Suchen Sie tagsüber Gesellschaft und Unterstützung, möchten aber weiter-
hin zuhause leben? Unsere Tagespflege in Hopsten-Halverde bietet Ihnen:

Hopsten/Rheine/Kreis Steinfurt. Es ist ein
typischer Fall: Die alt gewordene
Mutter wird nach einem Sturz pfle-
gebedürftig aus dem Krankenhaus
entlassen. Vorher kam sie noch ir-
gendwie alleine zurecht – nun aber
prasseln auf Angehörige viele Dinge
gleichzeitig ein. Zwar ist der Sozial-
dienst im Krankenhaus eingeschal-
tet und ein Pflegegrad beantragt,
aber wie soll es nach der Reha zu
Hause weitergehen? Wie kann die
Pflege organisiert werden? Welche
Leistungen stehen einem zu?
Das Gute: Es gibt Pflegeberatungs-

stellen als erste Anlaufstelle. Über
den Pflegewegweiser der Verbrau-
cherzentrale NRW finden Pflegebe-
dürftige und ihre Angehörigen die
passenden Beratungsangebote in ih-
rer Nähe – im Netz oder über die
kostenlose Hotline.
Alle Menschen, die gesetzlich

kranken- und pflegeversichert sind,
haben einen Anspruch auf eine kos-
tenfreie, neutrale und individuelle
Pflegeberatung. Und zwar nicht erst,
wenn jemand schon in einen Pflege-
grad eingestuft wurde, sondern so-
bald Pflegebedürftige die Pflegekas-
se kontaktieren, weil sie einen Pfle-
gegrad beantragen möchten und er-
kennbar ein Hilfe- und Beratungsbe-

darf besteht. Auch Angehörige oder
ehrenamtlich Pflegende können die
Beratung nutzen. Voraussetzung
hierfür ist jedoch die Zustimmung
der oder des Pflegebedürftigen. Auf
Wunsch kann die Beratung auch te-
lefonisch oder zu Hause stattfinden.
Doch warum ist die Beratung so

wichtig? Für Betroffene ist es
schwer, den Durchblick in der Pfle-

geversicherung zu behalten. Welche
Leistungen sind bei welchem Pflege-
grad möglich? Was wird wo bean-
tragt? Eine Pflegeberatung bietet ei-
ne individuelle Analyse für jede per-
sönliche Situation, damit Betroffene
genau die Hilfen erhalten, die sie be-
nötigen. Tatsächlich lassen sich viele
Pflegebedürftige Leistungen aus Un-
kenntnis entgehen oder beantragen

erst dann einen Pflegegrad, wenn sie
allein gar nicht mehr zurechtkom-
men. Dabei gibt es schon für Men-
schen mit kleinen Einschränkungen
im Alltag Gelder aus der Pflegekasse
(den sogenannten Entlastungsbe-
trag). Auch pflegende Angehörige
können sich über Unterstützung
und Entlastungsmöglichkeiten in-
formieren.
Bei der Pflegeberatung sollten alle

Leistungen der Pflegekasse berück-
sichtigt werden, ebenso andere Mög-
lichkeiten zur Organisation der Pfle-
ge. Die Beratungskraft erstellt einen
individuellen Versorgungsplan, den
der oder die Pflegebedürftige oder
die Angehörigen erhalten. Möglich
ist ein Netzwerk aus Pflegediensten,
Tagesbetreuung, Selbsthilfegruppen,
Anbietern von Unterstützungsleis-
tungen im Alltag sowie Familie und
Ehrenamtlichen.

| Infos zum Pflegewegweiser NRW gibt
es auf www.pflegewegweiser-nrw.de oder
bei der kostenlosen Hotline ☎ 0800/
4040044 (montags, dienstags, mitt-
wochs, freitags von 9 bis 12 Uhr sowie
donnerstags von 14 bis 17 Uhr). Eine
persönliche Beratung gibt es auch in der
Beratungsstelle der Verbraucherzentrale
Rheine nach Terminvereinbarung unter
☎ 05971/8697001.

Pflegefall – und was nun?
Verbraucherzentrale NRW rät, schon frühzeitig Beratungsanspruch zu nutzen

Wenn alte Menschen Pflege benötigen, sollten sie sich nicht scheuen, frühzeitig
Hilfs- und Beratungsangebote in Anspruch zu nehmen. Foto: Verbraucherzentrale NRW/adpic
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BRINK
www.schuhhaus-brink.de

Inh. Martin Brink

Hopsten - Kettelerstr. 4 An der Ibbenbürener Straße (Ferdelmannstraße 2)
Hopsten · 05458/579

www.schnitzelparadies-lampe.de

Ostersonntag & Ostermontag
von 12.00 bis 14.00 Uhr

FeiertagsbuffetFeiertagsbuffet
für nur 27,90 € pro Person

Tischreservierung ist erforderlich!

Karfreitag & Karsamstag
ab 17.00 Uhr für Sie geöffnet

Unser Angebot:
frisch geräucherte Forellefrisch geräucherte Forelle

– solange der Vorrat reicht –
Weitere Informationen finden Sie auf unser Homepage oder

unter Tel./WhatsApp: 05458-579

Sonntag, den 01. Mai 22 sind wir
ab 11.00 bis 20.00 Uhr durchgehend für Sie da!

t

Hopsten/Kreis Steinfurt. Dass T8-
Leuchtstofflampen im September
kommenden Jahres weichen, war
bereits ausgemacht. Nun kommt der
Abschied einige Tage früher: Ab 25.
August 2023 werden T8- zusammen
mit T5-Lampen verbannt. Ab 25. Fe-
bruar 2023 trifft es bereits die Kom-
paktleuchtstofflampen ohne Vor-
schaltgerät. Denn nach der Ökode-
sign-Verordnung greift jetzt auch die
Regelung zur Einschränkung von
Quecksilber – genauer die EU-Richt-
linie zur Begrenzung gefährlicher
Stoffe in Elektro- und Elektronikge-
räten (engl. RoHS – Restriction of
the use of certain Hazardous Sub-
stances in electrical and electronic
Equipment). Darauf weist die Bran-
cheninitiative licht.de hin. Sie ist seit
1970 der kompetente Ansprechpart-
ner, wenn es um Fragen der Be-
leuchtung geht. Die Fördergemein-
schaft bündelt das Fachwissen von
etwa 125 Mitgliedsunternehmen aus
der Lichtindustrie, die im ZVEI e.V.
organisiert sind.
Alle Entladungslampen enthalten

Quecksilber – wenn auch nur in ge-
ringem Maße. Dazu gehören T5-
Leuchtstofflampen und Kompakt-
leuchtstofflampen mit Stiftsockel,
die bislang noch als Ausnahmen gal-

ten. Nun sollen für Leuchtstofflam-
pen zur Allgemeinbeleuchtung die
Sonderregelungen nach zwölf oder
18 Monaten auslaufen: Kompakt-
leuchtstofflampen ohne integriertes
Vorschaltgerät ab 25. Februar und T5
ab 25. August 2023. Damit ver-
schwinden sie viel früher und in
deutlich größerem Umfang vom
Markt.

„Leuchtmittel müssen deswegen
nicht zwangsläufig ausgetauscht
und bereits erworbene Lampen dür-
fen auch noch in Betrieb genommen
werden. Der Handel verkauft seine
Lagervorräte weiter, bis sie aufge-
braucht sind. Es werden aber nach
den jeweiligen Stichtagen keine
neuen Leuchtmittel mehr produziert
oder in Europa in den Verkehr ge-

bracht. Der Fachbegriff dafür lautet
Ausphasung“, erklärt licht.de-Ge-
schäftsführer Dr. Jürgen Waldorf.
Für Betreiber gewerblicher Immobi-
lien steht unter Umständen die Sa-
nierung der Beleuchtung früher an.
Private Haushalte werden durch die
Neuerung kaum Schwierigkeiten
haben, sie greifen beim nächsten
Einkauf einfach zur stromsparenden
LED.
Recycelt werden alle Arten von

Leuchtstofflampen, Kompaktleucht-
stofflampen und Entladungslampen
(inklusive Natriumdampf-Hoch-
und Niederdrucklampen sowie Ha-
logen-Metalldampflampen). Handel,
Sammelstellen und Entsorgungshö-
fe nehmen sie zurück. Ebenfalls ge-
sammelt werden LED-Lichtquellen,
die elektronische Bauteile enthalten.
„In den Hausmüll gehören aus-
schließlich Glüh- und Halogenlam-
pen, die nur aus Glas und Metall be-
stehen“, so der Lichtexperte.

(licht.de)
|Offizielle Lightcycle-Kleinmengen-

Sammelstelle in Hopsten ist das WGH-
Mitgliedsunternehmen Franz Jasper
Elektrotechnik, Marktstraße 5. Mehr zum
Lampenausstieg unter www.licht.de/de/
lichtthemen/lampenausstieg/zeitplan-fuer
-den-ausstieg.

Leuchtstofflampen vor dem Aus
Ausphasung für Modelle mit Quecksilber/Lampen dürfen weiter gekauft und verwendet werden

Konventionelle Leuchtmitteln werden stufenweise ausgephast – gleich zwei Verord-
nungen sortieren den Lichtmarkt neu. Grafik: licht.de
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ie Kraftstoffpreise klettern
und klettern und erreichen
ein Allzeithoch nach dem

anderen. Neben der Wirtschaft spü-
ren insbesondere Privathaushalte
die enorm gestiegene Kostenlast.
Der Umstieg auf öffentliche Ver-
kehrsmittel mag allenfalls in den
Ballungsräumen eine Alternative
bieten, zumal diese bereits seit Län-
gerem während des Berufsverkehrs
mehrheitlich an ihrer Kapazitäts-
grenze operieren. Für viele Berufs-
pendler und Familien gerade im
ländlichen Raum bleibt somit nur
die Chance, den Kraftstoffverbrauch
zu reduzieren, damit sich die Kos-
tenspirale langsamer dreht. Der Au-
tomobilclub von Deutschland (AvD)
gibt Tipps, wie das gelingt.

/ Tipp 1: Das Auto weniger nutzen
Klingt trivial und ist es auch. Da

Autos nur Kraftstoff verbrauchen,
wenn sie genutzt werden, bietet die
Nichtnutzung das höchste Einspar-
potenzial. Im Alltag sollte die Auto-
nutzung möglichst geplant erfolgen.
Vor der Abfahrt sollte man sich ge-
nau überlegen, ob es unbedingt das
Auto sein muss oder das Ziel nicht
auf mit dem Rad oder zu Fuß zu er-
reichen ist. Ist die Autonutzung al-
ternativlos, empfiehlt es sich, meh-
rere Ziele so miteinander zu verbin-
den, dass die zurückzulegende Stre-
cke so kurz wie möglich ausfällt.

/ Tipp 2: Gewicht reduzieren
Je mehr Masse bewegt werden

muss, desto mehr Energie muss da-
zu aufgewendet werden. Das gilt für
Menschen ebenso wie für Autos. Al-
so Kofferraum auf und alles ausräu-
men, was nicht unmittelbar ge-
braucht wird. Eine Hilfestellung
kann die Zwei-Wochen-Regel bieten:
Alles, was in den vergangenen zwei
Wochen nicht benutzt wurde, kann

D

raus. Schneeketten, Reservekanister,
leere Getränkekisten? Raus damit.
Aber: Der Verbandskasten muss in
jedem Fall im Auto bleiben. Auch
ein Reserverad und das Bordwerk-
zeug sind verzichtbar. Bei einer Pan-
ne greifen die meisten Zeitgenossen
ohnehin zum Mobiltelefon und ru-
fen den Pannendienst. Wer möchte,
legt alternativ ein Reifenreparatur-
Set ins Auto, das spart einige Kilos
an Gewicht und bietet das gute Ge-
fühl, sich bei einem Plattfuß selbst
helfen zu können. Allein mit den
hier beschriebenen Maßnahmen
lässt sich der Durchschnittsver-
brauch des Autos um ein paar Zehn-
telliter senken.

/ Tipp 3: Den Fahrstil anpassen
Die eigene Fahrweise bietet ein er-

staunliches Einsparpotenzial. Allein
durch vorausschauendes Fahren
lässt sich der Verbrauchsdurch-
schnitt des Autos spürbar senken.
Also frühzeitig vor einer Kreuzung,

einer Ampel oder einer Tempobe-
grenzung den Fuß vom Gas nehmen
und das Auto rollen lassen. Wichtig:
Weder den Gang raus nehmen, noch
das Kupplungspedal treten, denn
nur dann funktioniert die Schubab-
schaltung der allermeisten Autos.
Beim Anfahren zügig beschleunigen,
um rasch das gewünschte Tempo zu
erreichen und dann in den höchst-
möglichen Gang schalten. Klingt zu-
nächst kurios, erklärt sich aber da-
durch, dass so die Zeitdauer, in der
der Motor unter hoher Last arbeitet,
minimiert wird. Das spart mehr, als
durch verhaltenes Gas nur allmäh-
lich auf die Zielgeschwindigkeit zu
beschleunigen. Autofahrer sollten
sich zudem nicht scheuen, bereits
bei Tempo 50 den fünften Gang ein-
zulegen. Wer seinen Fahrstil konse-
quent auf Verbrauchsminimierung
ausrichtet, kann Einsparungen von
zwei bis drei Liter pro 100 Kilometer
realisieren.

/ Tipp 4: Das Auto sparsamer machen
Dass man nach der Rückkehr aus

dem Urlaub die Dachbox nicht noch
Tage lang auf dem Auto spazieren
fährt, sondern diese unverzüglich
abbaut, sollte eigentlich selbstver-
ständlich sein. Das gilt auch für un-
genutzte Fahrrad-Dachträger. Denn
derartige Dachaufbauten erhöhen
den Luftwiderstand des Fahrzeugs
massiv. Aber auch weniger offen-
sichtliche Maßnahmen helfen Sprit
zu sparen, wie beispielsweise die
Anhebung des Reifenfülldrucks auf
den maximalen, vom Autohersteller
vorgegebenen Wert. Das macht sich
zwar durch leichte Einbußen beim
Fahrkomfort bemerkbar, doch sorgt
die reduzierte Aufstellfläche für we-
niger Rollwiderstand, was sich einer
Ersparnis von ein bis zwei Zehntelli-
ter pro 100 Kilometer niederschla-
gen kann. Eine zusätzliche Ersparnis
bringt die Montage von Energiespar-
reifen. Insbesondere dann, wenn der
Ersatz abgefahrener Gummi ansteht,
sind die eine Überlegung wert. Über
das Jahr gerechnet, lassen sich mit
derartigen rollwiderstandsoptimier-
ten Reifen einige Liter Kraftstoff spa-
ren.
Beim Thema Verbrauch gerät auch

immer wieder die Klimaanlage in
den Fokus. Sie auszuschalten bringt
zwar einen kleinen Verbrauchsvor-
teil, aber die immer effizienteren
modernen Systeme haben diesen er-
heblich schrumpfen lassen. Im Ge-
genzug könne ein längerfristiges
Ausschalten der Klimaanlage zu
Schäden an der Technik führen,
warnt der AvD. Beispielsweise wür-
den Dichtungen und Schläuche so-
wie der Kühlkompressor nicht mehr
durch das Kühlmittel „geschmiert“
und somit porös, wenn die Anlage
längere Zeit aus bleibt. (pd)

So sinkt der Spritverbrauch
Automobilclub gibt Spar-Tipps für Autofahrer

Tanken ist in diesen bewegten Zeiten zum teuren Vergnügen geworden. Durch einen
angepassten Fahrstil und gelegentlichen Verzicht aufs Auto lässt sich zumindest ein
bisschen was beim Kraftstoffverbrauch einsparen. Foto: Sandor Jackal – stock.adobe.com

iele Menschen kennen das:
Die Natur erblüht von Neu-
em, doch man selbst scheint

verspätet in eine Winterlethargie zu
verfallen. Das ist die sogenannte
Frühjahrsmüdigkeit. Ähnliches
kennt auch das Automobil. Nach
den kalten, nassen Wintermonaten
treten am Kraftfahrzeug Ermü-
dungserscheinungen auf. Genauso
wie viele ihrer Halter benötigt es ei-
ne Frischekur. Beim nächsten Be-
such in der Waschstraße sollte es
mal nicht das Sparprogramm sein,
sondern besser die Rundumpflege
inklusive Vorwäsche, Unterboden-
wäsche und -versiegelung, Felgen-
reinigung sowie Heißwachs. Und
auch der Innenraum verträgt einen
gründlichen Frühjahrsputz mit

V Staubsauger, Scheibenreiniger und
Kunststoffpflege.
Um die Technik kümmert sich am

besten die Kfz-Meisterwerkstatt im
Rahmen eines Frühjahrs-Checks,
den man zum Beispiel parallel zum
anstehenden Umstieg auf Sommer-
reifen vereinbaren kann. Auf der He-
bebühne erkennt der Fachmann so-
fort, wie der Wagen den Winter
überstanden hat. Unterboden und
Auspuff, Stoßdämpfer und Bremsen
werden unter die Lupe genommen,
auch den Zustand der Reifen kann
man in luftiger Höhe optimal unter-
suchen.
Beim Blick unter die Motorhaube

zeigt sich zudem, ob die Flüssigkeits-
stände noch in Ordnung sind und
wo sie gewechselt oder nachgefüllt

werden sollten. Die Kfz-Mechatroni-
ker untersuchen zudem Batterie,
Elektrik und Lampen. Den optischen
Zustand der Fahrzeughülle bringt
das helle Werkstattlicht ungeschönt
an den Tag. So lassen sich Stein-
schläge im Lack erkennen und per
Smart-Repair oder mit Politur aus-
bügeln. Auch Kratzer oder Risse in
der Windschutzscheibe macht es
sichtbar, um sie gleich reparieren zu
können. Zum Abschluss fehlt nur
noch der Geruchstest: Unangeneh-
me Gerüche aus der Klimaanlage
können von einem schlecht gewar-
teten Filter herrühren. Besserung
und ein gutes Klima im Fahrzeug
verspricht hier ein Filtertausch oder
eine gründliche Desinfektion der
Lüftungskanäle. (djd)

Frisch in den Frühling rollen
So lassen sich dieWinterspuren amAuto beseitigen

Wenn sowieso der Umstieg auf Sommer-
reifen ansteht, können Autobesitzer
gleich einen Frühjahrs-Check in der Kfz-
Werkstatt vereinbaren. Foto: djd/Kfzgewerbe
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Schapener Straße 11, Hopsten
Telefon 05458 933 40 41
www.baumschule-niemann.de

• Obstgehölze
• Heckenpflanzen
• Ziersträucher
• Rosen
• Solitärbäume

PFLANZZEIT!PFLANZZEIT!

Kupferstraße 7 – Hopsten – Telefon 0 54 58 / 93 66 40

www.greenbase-budde.de

Mähroboter-Beratung
– KOSTENLOS –

bei Ihnen Zuhause vor Ort.

Mährob

ABVERKA
UF

Diverse Dolmar
Gartengeräte
im Abverkauf

z.B. Rasenmäher,
Akkuheckenscheren,

Rasentrimmer

ABAB 99 ,-99 ,- €€
IMPRESSUMIMPRESSSSSSSSUUUUM

Herausgeber: Werbegemeinschaft
von Handel, Handwerk und Gewerbe Hopsten e.V.

Vertrieb: IVG GmbH
49475 Ibbenbüren · Telefon 05451/933-260

Verlag: ivz.medien GmbH & Co. KG
49475 Ibbenbüren

Druck: NOZ Druckzentrum GmbH & Co. KG
Weiße Breite 4 · 49084 Osnabrück

Anzeigen: Ibbenbürener Volkszeitung
Wilhelmstraße 240 · 49477 Ibbenbüren
Telefon 05451/933-226 · Telefax 05451/933-191

Hopsten. Ostern ist ein Fest der Freu-
de! Und das nicht nur, weil immer
am Wochenende nach dem ersten
Frühlingsvollmond die Christenheit
der Auferstehung Jesu gedenkt. Be-
reits seit Jahrtausenden zelebrieren
die Menschen in unseren Breiten-
graden zu dieser Jahreszeit auch das
Ende des Winters.
Unsere heutigen Festtagsbräuche

haben sich also sowohl aus der Reli-
gion als auch aus den Glücksgefüh-
len über das Wiedererwachen der
Natur entwickelt. So schmücken wir
unsere Wohnungen beispielsweise
mit Hasenfiguren und bunten Eiern,
weil auch sie den Neubeginn des Le-
bens symbolisieren. Und natürlich
dürfen jetzt auch knospende Zweige
und Schnittblumen nicht fehlen. Vor
allem farbenfrohe Tulpen sind ein
fester Bestandteil jeder Osterdekora-
tion, gehören sie doch zu den Früh-
lingsboten par excellence.
Was ihre Farbenvielfalt angeht, so

können die Blütenkelche der Tulpen
mit den vielen bunt bemalten Oster-
eiern an den Festtagen auf jeden Fall
mithalten. Es gibt kaum einen Ton,
in dem die Zwiebelblumen nicht er-
hältlich sind. Zu den Feiertagen sind

vor allem Sträuße in kräftigem Rot,
Violett, Pink und Orange beliebt. Sie
verströmen eine heitere und positi-
ve Atmosphäre. Wer schon das Os-
terfrühstück mit einer Extraportion
Vitalität und Energie beginnen
möchte, dem seien für die Tischdeko
Tulpen in einem sonnig-warmen
Gelb und einem hell-leuchtenden
Weiß empfohlen. Und wer es ver-
spielter mag, wählt für die Kaffeeta-
fel Blüten in zarten Pastelltönen.
Auch mit anderen Frühblühern

wie beispielsweise Hyazinthen oder
Ranunkeln lassen sich Tulpen in der
Vase wunderbar kombinieren. Ein
solcher Strauß sieht übrigens nicht
nur auf dem eigenen Ostertisch pri-
ma aus, er ist auch das ideale Mit-
bringsel zur Feiertagseinladung bei
Freunden oder der Familie.
Um möglichst lange Freude an

den blühenden Frühlingsboten zu
haben, sollten Tulpen in eine saube-
re Vase gestellt werden, die auch
hoch genug ist: Tulpen wachsen
noch ein paar Zentimeter nach.
Grelle Sonne sollte man meiden.
Tulpen trinken viel, also füllen Sie
regelmäßig Wasser nach! (tpn)

|www.tulpenzeit.de

Mit Tulpen werden
die Ostertage bunt

Farbenfrohe Schnittblumen sind Frühlingsboten

Wer schon das Osterfrühstück mit einer Extraportion Vitalität und Energie beginnen
möchte, dem seien für die Tischdeko Tulpen in einem sonnig-warmen Gelb und ei-
nem hell-leuchtenden Weiß empfohlen. Fotos: TulpenZeit/ibulb
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Kinderär
ztlicher

Kinderär
ztlicher
Notdiens

t
Notdiens

t
SAMSTAGS / SONNTAGS / FEIERTAGS

Telefon 05971/931673

SCHWARZESSCHWARZES
Viel Freude in der Familie
durch das Musizieren am
Tasten-, Saiten-und Blasinst-
rument vermittelt Ihnen am-
bitionierter Musiklehrer. Pro-
bestunde unter Tel. 0160
6386413

Kindermädchen für unse-
ren Sohn gesucht. Du bist
mindestens 14 Jahre alt und
hast Spaß am Umgang mit
kleinen Kindern? Dann mel-
de dich unter Tel. 05458
933103.

E-Bike von Kalkhoff (Ende-
vour 5 B Beld ) Schwarz/rot ,
Rahmenhöhe M48 bei 28
Zoll Rädern. Top gepflegt
und gewartet zu verkaufen.
Preis auf Anfrage, Tel. 01520
8996601

Nostalgie-Fahrrad (70 Jah-
re alt) zu verschenken. Bei
Interesse melden unter Tel.
05458 678.

Neuwertiger, wenig ge-
brauchter Miele-Staubsau-
ger – S 83401 – Powerline
inkl. Zubehör zu verkaufen.
PreisVhs.,Tel. 0157 35118031

Anzeigen-
Annahme

für das
»Schwarze Brett«

NUR
per E-Mail:

anzeigen@ivz-medien.de

S
BrettBrett

HAUSGERÄTE-KUNDENDIENST UND ELEKTROINSTALLATIONEN
Hopsten – Marktstraße 5 – Telefon 0 54 58/9 32 30

www.franz-jasper.de

Autorisierter
Hausgeräte-Kundendienst

I M M E R B E S S E R

Miele Garantie Kundendienst
Hausgeräte Reparaturservice
in der eigenen Werkstatt
Elektro Groß- und Kleingeräte

Ausmess-Service
für Elektroeinbaugeräte
Elektroinstallation
Beleuchtung für Haus und Garten

Aktion!
Innovations-Bonus

bis zu 100,- € für Sie

Bei Anschaffung von ausgewählten Miele-Geräten
z.B. Miele Herd + Miele Kochfeld ab 1.119.- € inkl. Montage

Abzüglich 100.- € Innovations-Bonus von Miele

Infos unter: miele.de/innovationsbonus

A B V E R K A U F - A K T I O N !
Miele Wäschetrockner
TDB 630 WP Eco A*** 1.079.- € 899.- €
TWB 520 WP Aktive Plus A*** 1.089.- € 949.- €
inkl. Lieferung, Montage und Altgerätentsorgung. Solange der Vorrat reicht.

© iStockphoto.com

immer mehr erleben
mit Ihrer Tageszeitung

AND MORE

22+23 APR 2022
SCHAPEN | MOSHNMAY.DE

™
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Westerbauer 1 • 48496 Halverde • Tel. 05457/1400

Ingo Spinneker
Generalvertretung
der Allianz

Ketteler Str. 4 · Tel. 05458/98353

Börnkamp 3 · 48496 Hopsten
Tel. 05458/933737

Architekturbüro
Arnd Emons

Bunte Straße 25 · 48496 Hopsten
Tel. 05458/932801

EVERS Wassertechnik
Rheiner Straße 14a
48496 Hopsten
Tel. +49 5458 9307-0

Tischlerei Bernd Hagemann
Ibbenbürener Straße 8
48496 Hopsten
Tel. 0 54 58 / 93 38 34

Hospitalstr.1·Hopsten·Tel.05458/93200

48496 Hopsten-Halverde
Tel. 0 54 57 / 9 70 20 Fax 0 54 57 / 93 37 67

Tel. 05457/97020 · Fax 05457/933767

Ketteler Str. 24 · Hopsten · Tel. 05458/792313

J.L.T Josef Lindemann Transport
Hauernweg 10 · 48496 Hopsten

Tel. 05458/549

Marktstraße 5 · Hopsten · Tel. (05458) 9323-0

Jasper Land- u. Erntetechnik GmbH

Ibbenbürener Str. 1-3 · Hopsten · Tel.: 05458 / 9317-0

Michael Jasper
TV · HIFI · VIDEO · CAR
Teupenweg 28 · 48496 Hopsten

Tel. 05458/288

Kettelerstraße 20
48496 Hopsten

Tel. 0 54 58/70 71

Globus-Apotheke
Schapener Straße 4b
48496 Hopsten
Tel. 05458/93317-0

Hauernweg 2a
Hopsten
Tel. 05458/

985820

Tel. 05458/
7060

Gastronomie & Partyservice
Ferdelmannstr. 2 · Hopsten

Tel. 0 54 58/5 79

SCHNITZELPARADIES
La

SCHNITZELPARADIESSCHNITZELPARADIES
ITZELPARADIES

Lampe

Rainer Lütkehues
Bunte Straße 15, 48496 Hopsten
Telefon (05458) 8 78
info@luetkehues.lvm.de

Bunte Str. 59
48496 Hopsten
Tel. (05458)

98442

Professor-Vershofen-Str. 6
48496 Hopsten · Tel. 05458/1496

Auf der Leuchtenburg 3 · 48496 Hopsten · Telefon (05458) 1048

AUTO AARR R EMk E
.auto-remke.de

Schapener Str. 7
48496 Hopsten
Tel. 0 54 58 / 2 87

Hof
Richelmann

Schmidt „Zum heiligen Feld“
Hotel u. Gasthof

Ibbenbürener Str. 24 · 48496 Hopsten
Tel. 05458/9302-0

SPELLER
Rollladen und Markisenbau

Servicebetrieb
Servicebetrieb

Gartenstraße 27 · 48496 Hopsten
Tel. 0 54 58/93 67 17

Auf der Leuchtenburg 7 · 48496 Hopsten
Tel. 0 54 58-70 29 · www.mode-wittmann.de

Voltlager Damm 23 · 48496 Halverde
Tel. 0 54 57-52 190 52

Bunte Straße 13
48496 Hopsten

KREIMER & KOLLEGEN

RECHTSANWALTSKANZLEI

Tel.: 05458 - 93 31 77-0
Fax: 05458 - 93 31 77-99
Tel.: 05458 - 933177-0
Fax: 05458 - 933177-99

AUTO

BERG
KFZ-MEISTERBETRIEB und TANKSTELLE

Hopsten
Ibbenbürener Str. 9
 0 54 58 / 71 07

EVERINGHOFF
KFZ- und Reifenspezialist

Speller Str. 2 - 48480 Schapen

Jagdhaus Feldmann
Restaurant  Partyservice  Großveranstaltungen
Halverder Straße 17 - Hopsten - Telefon 05458/227

Inh: Frank Feldmann

Ketteler Straße 7
48496 Hopsten

Tel. 05458/9368848

Beestener Straße 11 · 48480 Schapen
Tel. 05458/98045

Raiffeisen-Markt
Schapen eG

Hospitalstraße 5 · 48496 Hopsten

Börnkamp 6
48496 Hopsten

Tel. 05458/792175

www.werbegemeinschaft-hopsten.de

Klaus Visse
48496 Hopsten

Rheiner Straße 30
Tel. 05458/7414

Michael Wessels:
(0171)3787351

www.wessels-rheine.de

AlterSchulweg4·Hopsten·Tel.0 54 58 / 98 57 97

Brenninkmeyerstraße 4 | 48496 Hopsten

BeSi-Solar GmbH
Kupferstraße 13
48496 Hopsten
Tel. 0 54 58-933 18 48

Marktstraße 8
48496 Hopsten

Tel. 0171/7527393
www.FeuerwehrSpass.de

www.Popcornkönig.de

mobile Fahrzeugaufbereitung
Chris Vorndieck
Haus-Nieland-Straße 10 · Hopsten
Mobil 01 72 - 5 25 53 66

Bunte Straße 10
48496 Hopsten
Tel. 05458 /224

Prozessionsweg 22 · 48496 Hopsten
Tel. 05458/837

Praxis Cramer
Reeker - Schröer

Börnkamp 3 · 48496 Hopsten
Tel. 05458/9315-0

Marktplatz 2 · 48496 Hopsten
Telefon 0 54 58-17 98
www.optikus-hildebrandt.de

Heinrich Otto GmbH & Co. KG
Ibbenbürener Straße 37
48496 Hopsten

Halverder Straße 2 · 48496 Hopsten
Tel. 05458/9303-0

Kastanienweg 14
48496 Hopsten
Tel. 05458-93 33 099
www.rebeccas-reisen.de

Bunte Straße 36 · 48496 Hopsten
Tel. 0 54 58 / 74 70 (Imbiss), 7014 (Fleischtheke)

MEYERIMBISS Fleischtheke

Hansastr. 9 • 48496 Hopsten
Servicenummer: (0 54 58)14 15

Kupferstraße 14
48496 Hopsten
Tel. 05458/1760

Filiale Hopsten
Kettlerstraße 24

Tel. 05451 55-18000
Fax 05451 55-98000
info@ksk-steinfurt.de

Tel. 0176/9634 1802
info@colorcontrast.de · www.colorcontrast.de

Mobile Fußpflege... denn sie tragen uns ein Leben lang ...
05458 98 51 87
0172 5 21 43 12

Walburga Breckweg
Gustav-Lampe-Str. 11

Teupenweg 22 - 48496 Hopsten
www.cocktails-at-home.de

Marktplatz 1 · Hopsten · Tel. 05458-9332199

Stand: 1. Januar 2022

Bunte Str. 16 · Hopsten
Tel. 05458/1257

DohleDohle

w ww .arc hite kt -a chim -em ons.d e

www.johannemann-maler.de·Tel.0 54 58 /933707

Hauptstraße 14
48496 Halverde

Familie Mersch
Schwennenbrügge 2

48496 Hopsten
Tel. 05458/364

Hofladen
natürlich vomBauern

Uhren und Schmuck
Reparaturen

Susanne Stermann
Heeger Weg 12 · Halverde

Tel. 05457-97066

Marktstraße 15
48496 Hopsten
Tel. 05458/7868

Gaststätte & Pension

Nolte
Kolpingstr. 4 · Hopsten · Tel. 05458-290

Hafenstraße 12 · 48480 Spelle
Tel. 05977/9243-0

Tel. 05458-933806
Fax 05458-9339987
www.kuechen-
meyknecht.de

Kupferstraße 7 · 48496 Hopsten
Tel. 05458/936640 · www.greenbase-budde.de Ulmenstr. 2 · Hopsten · Tel./Fax: (05458) 1206

Taekwon-Do Rheine e.V.
Aussenstelle Hopsten
TEL: 0171 / 782 6933
MAIL: taekwondo-rheine@web.de
WEB: www.taekwondo-hopsten.de

Marktstraße 6
48496 Hopsten

Tel. 0 54 58 / 71 00
Fax 0 54 58 / 93 50 75

SIPRO GMBH & CO.KG
Kanalstaße 30
48496 Hopsten

Tel. 0152 33806964

sigis-stickshop
Zum Kieler Hafen 2 · 48496 Schale · Tel.05457-543

www.werbegecko.de

Ibbenbürener Str. 6
48496 Hopsten
Tel. 05458/792792

BWT

BWT Brenner & Wasser Technik GmbH
Inh. Dipl.-Ing. Alexander Niehaus

Ahornstraße 3
48496 Hopsten

Telefon:
05458 -9364 1233

Rieke Gebäudetechnik GmbH
Sanitär Heizung Klima Klempner

Hauernweg 23 · Hopsten
Tel. 05458 / 468

Tel.

Hopsten

+49 54 58 / 93 66 68 - 20

www.geocapture.de

Dr. Laumann, Konermann & Kollegen
Rechtsanwälte und Notare

Bunte Str. 14 · 48496 Hopsten
Tel. 05458-93050

Bunte Straße 35
Tel. 05458/9325-0
info@hopsten.de
www.hopsten.de

GmbH & Co.KG
Hopsten · Tel.: 05458/8069717

Ihr Partner rund ums Thema Geld.
www.Jonni-K

lassen.de

An der Bleiche 10
48496 Hopsten
T 05458/6880980
M 0176/35797974mikautogmbH@gmail.com

Bonnikestr. 13 · Hopsten · Tel. 05458/936446
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• TV • Hi-Fi • VIDEO • TELEFON •

75" – 185 cm
75A7100H
• Riesige 185 cm Bilddiagonale
• 4 K-UHD-SMART-TV
• W-LAN
• BLUETOOTH
• TRIPLE TUNER
• MIRRORING
• Netflix
• Youtube
• Amazon etc.

1.399.-1.399.-

Technisat DIGITRADIO 415 CD IR
DAB+ / UKW / Internet Radio
• CD • Bluetooth • USB
• Aux • Fernbedienung...

O 415 CD IR

219.-219.-

Jasper TV-Hi-Fi-Video-Telefon, Teupenweg 28, 48496 Hopsten, Tel. 05458/288, Fax 054 58 /1095, E-Mail: info@jasper-worldwide.de

599.-599.-55A7300H
55"/145 cm
• UHD-SMART-TV
• TRIPLE TUNER
• BLUETOOTH
• W-LAN
• Netflix
• Youtube
• Amazon etc.

3 Jahre Garantie!899.-899.-Auch in 65“
für nur

499.-499.-
Auch in 43‘‘/108 cm

für nur

SOUNDBAR YAS 306
Bluetooth • Internetradio • Multiroom • etc.

299.-299.-

PERFEKTE VERBINDUNG FÜR INTERNET & TELEFONIE!

GESTATTEN: FAMILIE FRITZ!
SO GEHT DAS.

3 Jahre Garantie!

55" – 145 cm

Ab in den
Frühling

TRANSITA

TRANSITA 115 Radioweck
• UKW • DAB+
weiss oder schwar

131339.-

99
cker

arz

99.-

TRANSITA 130
Farben: ROT, BEIGE, GRÜN
• UKW • DAB+ • Bluetooth
• eingeb. Akku 8h • Netzteil

Sowird nichtsSowird nichts verschlafen!verschlafen!

DankAKKU-Technik idealDankAKKU-Technik ideal

für Garten, Strand, Terrasse ...für Garten, Strand, Terrasse ...

6669.-TRANSITA 30
Farben: ROT, BEIGE, GRÜN
• UKW • DAB+ • Bluetooth
• Batterie- und Netzbetrieb

ÖFFNUNGSZEITEN:

MO/DI/DO/FR: 10-12 UHR
& 15-18 UHR

MI/SA: 10-12 UHR


